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Charte de déontologie de “La Naturo by DA”

Application du code de déontologie
_⇒ La Féna_

“Après avoir prêté serment lors de ma certification, je m’engage à respecter le code
de déontologie de la FENA dans l’exercice de mes fonctions de naturopathe pour
l’Humain & l’Animal.”

Cristelle ROUCHON-TISSIER, alias La Naturo by DA, certifiée par la FENA
(Fédération Française de Naturopathie) sous le numéro 04079.23.

Application de la charte
_⇒ L’OMNES_

“Je m’engage auprès de l’OMNES à respecter sa charte dans l’exercice de mes
fonctions de naturopathe pour l’Humain & l’Animal.”

Cristelle ROUCHON-TISSIER, alias La Naturo by DA, est référencée auprès de
l’OMNES (Organisation professionnelle des naturopathes de France).

Points d’application essentiels
_⇒ La Naturo by DA_

“Au cours de chacune de mes consultations en naturopathie de base scientifique
pour l’Humain comme pour l’Animal, je m’engage à observer les principes suivants :

● Avoir une écoute et une guidance bienveillantes
● Agir avec considération, humanité, loyauté et intégrité envers le consultant
● Ne pas nuire au consultant en veillant à l’utilisation de moyens naturels à bon

escient
● Respecter le secret professionnel en ne divulguant pas les informations

délivrées au cours d’une consultation ou d’un massage
● Ne pas poser de diagnostic médical
● Ne pas promettre de guérison
● Ne pas inciter le consultant à arrêter son traitement médical en cours
● A orienter le consultant vers d’autres professionnels si nécessaire

Je tiens également à avoir une collaboration respectueuse et constructive avec
toutes les professions médicales et de santé.
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https://lafena.fr/wp-content/uploads/2022/10/LaFENA_JDC_2021_code_deontologique_v2.pdf
https://lafena.fr/wp-content/uploads/2022/10/LaFENA_JDC_2021_code_deontologique_v2.pdf
http://lafena.fr
https://www.omnes.fr/assets/Uploads/Charte-OMNES-V2023.pdf
https://www.omnes.fr/


Chaque année, je veille à actualiser et perfectionner mes connaissances en
participant à des formations.

Mon souhait est de pouvoir accompagner tout individu (Humain ou Animal) par des
moyens naturels pour l’aider à restaurer et renforcer sa force vitale (propre à
chacun) afin qu’il demeure en santé.

Le bilan naturopathique est l’entretien préalable qui dresse un état de la situation
selon les inconforts et l’histoire (familiale, relationnelle, alimentaire, médicale,
environnementale...) du consultant.

Au terme de cet entretien, je débute un travail d'analyse selon la méthode COSPAS
et mes connaissances en anatomie, physiologie et psychologie humaine et animale.
Une synthèse des systèmes décelés en défaillance et les premiers conseils sont
formulés en lien avec l’objectif fixé avec le consultant (ou son représentant pour un
Animal).

Le suivi naturopathique est réalisé sur plusieurs séances. Les conseils respectent
l’objectif ciblé en accord avec les 5 principes fondamentaux de la Naturopathie et au
moyen des 10 techniques naturopathiques.

_Les 5 principes fondamentaux _
_de la naturopathie_

● Primum non nocere
Tout d'abord ne pas nuire

● Vis medicatrix naturae
La nature est guérisseuse

● Tollé causan
Trouver la cause

● Deinde purgare
Purifier l'organisme

● Docere
Eduquer

_Les 10 techniques_
_naturopathiques_

1. L'hygiène alimentaire
2. L’hygiène

neuro-psycho-émotionnelle
3. L’hygiène musculaire-articulaire
4. L'hydrologie
5. Les massages
6. Les réflexologies
7. Les techniques respiratoires
8. Les Phyto - Aroma - Gemmo

thérapies
9. Les techniques énergétiques
10. Les techniques vibratoire”

Cristelle ROUCHON-TISSIER, alias La Naturo by DA
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